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 Irány a természet : kreatív ötletek ifjú felfedezőknek / Alice James és 
Emily Bone ; ill.Briony May Smith. - [Budapest] : Kolibri, 2017. - 64 p. : 
ill.színes ; 25 cm 

 
Hozzáférés: 796.5 J26 
Lelőhely: Gyermekvilág 

 
 
 
 
 

 Irány a vadon : túrázz a természetben, tájékozódj a csillagok alapján, 
fedezd fel a kinti világot / írta Chris Oxlade ; ill. Eva Sassin. - 
[Budapest] 
: Ventus Libro, 2017. - 110 p. : ill., színes ; 28 cm 
 
Hozzáférés: 796.5 O98 
Lelőhely: Gyermekvilág 

 
 
 

 Vándortáborozási kézikönyv : [222 gyakorlati ötlettel] / [szerk. 
Bánhidi Attila]. - Budapest : Mobilitás, 2004. - 192 p. : ill., főként színes 
; 22 cm 
+ 2 képeslap. - (Ifjúsági turizmus és természetjárás)  
 
Hozzáférés: 796.5 V31 

Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény, Gyermekvilág 
 
 
 
 
 
 

 Ember és környezet : fizika a természetben / Miholcsa Gyula. 
- Marosvásárhely : Appendix, 2003. - 291 p. : ill. ; 21 cm  
 
Hozzáférés: 796.5 M64 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény, Gyermekvilág 
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 A kék : túranapló kezdő kalandoroknak, 2008-2010 / Tóth Viktória. - 

Budapest : Szerző, 2012. - 273 p. : ill., színes ; 21x21cm  

 

Hozzáférés: 796.5 T79 

Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
 
 

 Kéktúra [kart. dok. ] / szerk. Berki Zoltán, Kovács Attila Gyula. - 
Budapest : Cartographia, 2016, [2015!]-. - 2 db : ill., színes ; 21 cm. - 
(Turistakalauz-sorozat) 
 
Hozzáférés: 912 K30/1,2,3. 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Magyarország csodálatos túraútvonalai : [nélkülözhetetlen 
kézikönyv mindarról, amit egy kiránduláshoz tudni érdemes] / 
szerk. Nagy Balázs. - Budapest : Totem Kiadó, 2012. - 448 p. : ill., 
színes ; 21 cm. - (Túrázók nagykönyve) 
 
Hozzáférés: 796.5 M14 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Magyarország legszebb túraútvonalai : [nélkülözhetetlen kézikönyv 
mindarról, amit egy kiránduláshoz tudni érdemes] / szerk. Nagy 
Balázs. 
- Budapest : I.P.C. Könyvek, 2021. - 543 p. : ill., színes ; 
21 cm. - (Túrázók nagykönyve) 
 
Hozzáférés: 796.5 M16 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Magyarország rejtőzködő túraútvonalai : nem csak kezdőknek / 
szerk. Nagy Balázs. - Budapest : I.P.C. Könyvek, 2017. - 400 p. : ill., 
színes ; 21 cm. - (IPC nature) (Túrázók nagykönyve) 

 
Hozzáférés: 796.5 M16 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény , Tinivilág 

 
 
 
 
 

 Magyarország hagyományőrző túraútvonalai : [nélkülözhetetlen 
kézikönyv mindarról, amit egy kiránduláshoz tudni érdemes] / 
szerk. Nagy Balázs. - Budapest : Totem Plusz Könyvkiadó, [2013]. - 
416 p. : ill., színes, részben térk. ; 21 cm. - (Túrázók nagykönyve) 
 
Hozzáférés: 796.5 M16 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Magyarország túraútvonalai : váraink nyomában / szerk. Nagy 
Balázs. - Budapest : I.P.C. Könyvek, 2018. - 488 p. : ill., színes ; 21 cm. - 
(IPC nature) (Túrázók nagykönyve) 
 
Hozzáférés: 796.5 M16 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Trekkingtúrázás : magyarországi túraútvonalak / Nagy Balázs ; 
[térképek Bottlik Zsolt]. - Budapest : Cser Kiadó, 2011. - 152 p. : ill., 
színes, részben térk. ; 20 cm. - (Fitten & egészségesen) 
 
Hozzáférés: 796.5 N15 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Magyar hegyisport és turista enciklopédia / [szerk. Neidenbach 
Ákos és Pusztay Sándor] ; [a szócikkeket írta Futó Endre et al.]. - 
Budapest : Kornétás, cop. 2005. - 487 p. : ill. ; 30 cm  

 

Hozzáférés: 796.5 M15 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Turistavasutak Magyarországon / Parragh Péter, Tusnádi Csaba 
Károly, Tusnádi Péter Csaba. - Budapest : Szerző, 2011. - 216 p. : ill. (31  
cm)  
 
Hozzáférés: 656 P38 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 A Dunazug kalandkönyve : sziklacsúcsok, izgalmas kőbányák, 
csendes falvak, vízpartok / Balogh Tamás. - [Budapest] : Babor 
Kreatív Stúdió, 2017. - 207 p. : ill., színes ; 21 cm. - (Kalandkönyvek) 
 
Hozzáférés: 914 B25 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 Karancs-Medves : túrakalauz / Szepessy Gábor ; [a "Történeti kép" 
fejezeteit írta Szepessyné Judik Dorottya]. - Budapest : Kornétás, 2014. 
- 246 p. : ill., részben színes, részben térk. ; 20 cm 
 
Hozzáférés: 914 Sz71 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Gyalogtúrák Nyugat-Dunántúlon / [szerk. Orbán Róbert] ; [a 
térképvázlatokat Hajós Ernő kész.]. - Szombathely : B.K.L. Kiadó, 2008. 
- 200 p. : ill., főként színes, részben térk. ; 16 cm  
 
Hozzáférés: 914 G77 

Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
 
 
 
 

 Őrség, Göcsej, Vasi Hegyhát [kart. dok. ]. - Budapest : 
Cartographia, 2014. - 1 térk. : színes ; 66x97 cm + mell. - 
(Turistatérkép-sorozat)  
 
Hozzáférés: 912 Ö57 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 Keletstájer túrakalauz : 55 élménytúra / Luckerbauer Éva, 
Pusztay Sándor. - Budapest : Kornétás, 2017. - 160 p. : ill., színes ; 
20 cm 
 
 Hozzáférés: 914 L89 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 77 túra a Szlovák Paradicsomban : túrakalauz / Nagy 
Árpád. - Budapest : Kornétás, 2009. - 157 p. : ill. ; 21 cm + 
térk. 
 
Hozzáférés: 914 N14 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény
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 Tematikus utak Szlovákiában : túrakalauz / Barna Béla és 
Pusztay Sándor. - [Budapest] : Kornétás, [2016]. - 167 p. : ill. ; 20 
cm 

 

Hozzáférés: 914 B34 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 250 tátrai túra : túrakalauz / Nagy Árpád ; [a térképvázlatokat 
kész. Fábián Levente.] - Jav., bőv. kiad. - Budapest : Kornétás, cop. 
2007. - 304 p., XVI t. : ill., részben színes, részben térk. ; 21 cm + 
térk. 
 
Hozzáférés: 914 N14 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Erdély legszebb túraútvonalai : túrázók nagykönyve / Szilágyi Palkó Pál 
; [az előszó, Erdély turisztikai feltárása, Túrafelszerelések c. fejezetek 
Nagy Balázs munkája]. - [Budapest] : Totem Plusz Könyvkiadó, [2011]. 
- 526 p. : ill., színes, részben térk. ; 21 cm 
 
Hozzáférés: 914 Sz79 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Kolozsvár környéki teljesítménytúrák / Tóthpál Tamás. - 
Kolozsvár : Művelődés Egyesület, 2015. - 214 p. : ill., fekete-fehér ; 
21 cm. - (Sztánai füzetek) 
 
Hozzáférés: 796.5 T80 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Trekkingtúrázás : Kárpátok - Románia / Nagy Balázs. - Budapest : 
Cser Kiadó, 2013. - 159 p. : ill., színes ; 20 cm. - (Fitten & 
egészségesen)  

 

Hozzáférés: 796.5 N15 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Fogarasi-havasok : hegymászó- és turistakalauz / Bácskai Gusztáv, 
Wild Ferenc. - Budapest : Kornétás, 2012. - 413, [3] p. : ill., részben 
színes, főként térk. ; 24 cm 
 
Hozzáférés: 796.5 B12 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 A világ legszebb túraútvonalai : [nélkülözhetetlen kézikönyv 
mindarról, amit egy kiránduláshoz tudni érdemes] / [írta Jasmina 
Trifoni]. - [Budapest] : I.P.C. Könyvek, [2018]. - 304 p. : ill., színes ; 21 
cm. - (Túrázók nagykönyve) 
 
Hozzáférés: 796.5 T91 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Bakancslista : 1000 kihagyhatatlan úti cél a nagyvilágból / szerk. 
Kath Stathers . - [Budapest] : Scolar, 2018. - 496 p. : ill., színes ; 234 
cm  
 
Hozzáférés: 908 B14 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 



8  

 Magyarország legszebb kerékpáros túraútvonalai : 
[nélkülözhetetlen kézikönyv mindarról, amit egy kiránduláshoz 
tudni érdemes] / szerk. Nagy Balázs. - Budapest : I.P.C. Könyvek, 
2019. - 543 p. : ill., színes ; 21 cm. - (Túrázók nagykönyve) (IPC nature) 
 
Hozzáférés: 796.5 M16 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Kerékpártúrák Magyarországon : útikalauz [kart. dok. ] / [összeáll. 
és szerk. Szokoly Miklósné]. - M. 1:250000. - Budapest : Frigoria, 
2013. - 212 p. : ill., főként színes, részben térk. ; 24 cm 
 
Hozzáférés: 912 K38 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 Nagy kerékpáros túrakönyv [1-5.] / Gyulafi József. - [Budapest] : 
Szerző, [2007]-. - ill., színes, részben térk. ; 24 cm 
 
Hozzáférés: 914 G96 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Kerékpárral Budapest környékén : [30 országúti túra és 5 MTB-
túra] / [összeáll. és szerk. Szokoly Miklósné]. - 5. átd. kiad. - Budapest 
: Frigoria, 2007. - 200 p. : ill., színes ; 17 cm + mell. 
 
Hozzáférés: 914 K39 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Kerékpártúrák, edzőkörök Budapest környékén / Németh 
Balázs. - Budapest : Cser Kiadó, 2012. - 126 p. ; 20 cm. - (Fitten és 
egészségesen) 
 
Hozzáférés: 796.6 N51 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Dunakanyar : kerékpáros útikalauz [kart. dok. ] = Donauknie 
Radwanderführer = Danube bend bike tour guide / [összeáll., és 
szerk. Szokoly Miklósné] ; [szerzők ... Kaposi Zoltán, et al.] - Budapest : 
Frigoria, 2014. - 108 p. : ill., főként színes 
 
Hozzáférés: 912 D96 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 A Velencei-tó és térsége : Székesfehérvár, Velencei-hegység, Váli- 
völgy, Közép-Mezőföld, Sárrét [kart. dok. ] / [...szerk. Szokoly 
Miklósné]. - 2. aktualizált kiad. - Budapest : Frigoria, 2016. - 1 térkl. : 
színes ; 68x98 cm. - (Kerékpárral Budapest környékén) 
 
Hozzáférés: 912 V67 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 Balaton kerékpáros útikalauz [kart. dok. ] / [Alkotószerkesztő 
Szokoly Miklósné]. - 6. átdolg. kiad. - 1:80 000-1:16 000. - Budapest : 
Frigoria, 2017. - 112 p. : részben szín. ; 21 cm 
 
Hozzáférés: 912 B18 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Kerékpártúrák a Bakonyban és a Balaton körül / Balogh Gábor, 
Bodor Péter, Szokoly Miklósné. - 3. bőv. kiad. - Budapest : Frigoria, 
2002. - 168 p. : ill., részben színes, részben térk. ; 18 cm 
 
Hozzáférés: 914 B24 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény, Gyermekvilág 

 
 
 
 
 
 
 

 Kerékpártúrák Vértes és Gerecse környékén / Gazsi Szabolcs. - 
Budapest : Cser Kiadó, 2013. - 140 p. : ill., színes ; 20 cm. - (Fitten & 
egészségesen) 
 
Hozzáférés: 796.6 G32 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Őrség és Alpokalja : kerékpáros útikalauz turistautakkal [kart. dok. 
] / [összeáll. és szerk. Szokoly Miklósné]. - 3. átd. kiad. - Budapest : 
Frigoria, 2016. - 1 atlasz (118 p.) : részben színes ; 21 cm. - (Frigoria 
kerékpártúrák) 
 
Hozzáférés: 912 Ö57 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Dél-dunántúli kerékpártúrák : Baranya, Somogy, Tolna : [20 
kerékpártúra és 4 MTB túra] / [alkotószerk. Szokoly Miklósné] ; 
Novotny Iván. - Budapest : Frigoria, 2003. - 184 p. : ill., főként színes, 
részben térk. ; 17 cm + térk. 
 
Hozzáférés: 914 D43 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Dél-alföldi kerékpártúrák : [Alsó- és Közép- Tisza mente, Körösök 
vidéke] / Bergmann Péter, Somorjai Ferenc . - Budapest : Frigoria, 
1999. - 192 p., [16] t. : ill., részben színes, részben térk. ; 17 cm + térk.  

 

Hozzáférés: 914 B55 
Lelőhely: Gyermekvilág 

 
 
 
 
 

 Észak-magyarországi kerékpártúrák : Bükk, Aggtelek, Zempléni- 
hegység, Cserehát / [alkotószerk. Szokoly Miklósné] ; Rakaczky István 
; Simon Gábor ; Tóth Ferenc Attila ; Somorjai Ferenc. - Budapest : 
Frigoria, 2002. - 144 p. : ill., részben színes, részben térk. ; 18 cm + 
térkép 
 
Hozzáférés: 914 E94 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény, Gyermekvilág 

 
 
 
 

 Kerékpártúrák a Bükkben / Benecz "Paraferee" Ferenc. - Budapest 
: Cser Kiadó, 2013. - 120 p. : ill., színes ; 20 cm. - (Fitten & 
egészségesen) 
 
Hozzáférés: 796.6 B47 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Tisza-tó, Hortobágy : kerékpáros és vízitúra-kalauz 
szabadidőtippekkel : Rad- und Wasserwanderführer mit 
Freizeittipps 
: cycle- and water tour guide with leisure activities [kart. dok. ] - M. 
1:80000. - Budapest : Frigoria, 2008. - 1 atlasz (104 p.) : szín. ; 21 cm 
 
Hozzáférés: 912 T55 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Kék vizeken : Vízitúrázók útikalauza : Evezősök, jacht- és 
motorcsónakvezetők, vitorlás kapitányok, vízitúrázók, vízparti 
táborozók és vándorhorgászok részére / Bokody József. - Budapest 
: Mezőgazda, cop. 1999. - 194 p. : ill., részben színes ; 22 cm  

 

Hozzáférés: 914 B75 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 Vízitúrázók kézikönyve : horgászok, vízicserkészek, vízparti 
táborozók, vízitúra-vezetők és vízitúrázok részére / Bokody József. - 
Budapest : Mezőgazda, 2001. - 219 p., 8 t. : ill., részben térk. ; 22 cm 
 
Hozzáférés: 797 B75 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 Futás : a kocogástól a maratonira való felkészülésig / [... Glen 
Thurgood, Gareth Sapstead, Chris Stankiewicz]. - [Budapest] : Gabo, 
2014. - 192 p. : ill., színes ; 24 cm 
 
Hozzáférés: 796.4 T51 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Futók könyve : minden, amit a futásról tudni kell / összeáll. Amby 
Burfoot ; Németi Anita. - [Debrecen] : Bona K., cop. 1999. - 272 p. : ill. ; 
21 cm 
 
Hozzáférés: 796 F96 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Futólépésben a maratonig / Franz Wöllzenmüller. - Budapest : 
Cser Kiadó, 2009. - 135 p. ; 20 cm. - (Fitten & egészségesen) 
 
Hozzáférés: 796.4 W97 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 A futás öröme : technikák a jobb teljesítményhez / 
Csíkszentmihályi Mihály ; Philip Latter ; Christine Weinkauff 
Duranso . - 2. kiad. - [Budapest] : Libri, 2018. - 373 p. : ill. ; 21 cm 
 
Hozzáférés: 150 C67 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 A külső futás és a belső futás : hogyan hozd elő belső 
képességeidet a sportban? / Sri Chinmoy. - 2. bőv. és jav. kiad. - 
Budapest : Madal Bal, 2017. - 288 p. ; 20 cm 
 
Hozzáférés: 133 C17 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 

 Futásról nőknek : hatékony edzéstervek, tanácsok kezdőknek 
és haladóknak, tippek az egészséges étrendhez / Sam Murphy. 
- [Budapest] : Kossuth, 2015. - 208 p. : ill., színes ; 24 cm  
 
Hozzáférés: 796.4 M96 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Fuss önmagadért! : önismeret, stresszkezelés és mindfulness / 
William Pullen ; [ford. Becz Dorottya, Baró Andor]. - Budapest : HVG K., 
2018. - 247 p. ; 21 cm 
 
Hozzáférés: 613 P96 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Az ifjúság receptje : [fiatalító futás, fiatalító táplálkozás, 
fiatalító gondolkodás] / Ulrich Strunz. - [Budapest] : Kortina K., 
cop. 2002 ; Gyoma : Gyomai Kner Ny. - 87 p. : ill., színes ; 22 cm 
 
Hozzáférés: 613 S94 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Menni : a gyaloglás művészete : egyik lépés a másik után / 
Erling Kagge. - Budapest : Park, 2018. - 154, [1] p. ; 19 cm 
 
Hozzáférés: 613 K11 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 ChiGyaloglás : élethosszon át egészségesen és energikusan járható 
módszer / Danny Dreyer és Katherine Dreyer. - Budapest : Lunarimpex 
; Fót, 2011. - 245 p. ; 21 cm 
 
Hozzáférés: 796.4 D91 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 A nordic walking varázsa / Galambos László. - Budapest : 
Dialóg Campus, 2009. - 118, [1] p. : ill. ; 21 cm. - (Dialóg Campus 
sport) (Dialóg Campus szakkönyvek) 
 
Hozzáférés: 796.4 G19 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 A mozgás lelkisége : nordic walking és szemlélődő ima / Molnár 
Renáta, Hofher József. - Budapest : Jezsuita K., 2016. - 218 p. ; 19 cm. - 
(Jezsuita könyvek) 
 
Hozzáférés: 240 M92 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Minden évvel fiatalabb - edzőkönyv : a mozgás erejével az öregedés 
ellen, a jó erőnlétért, edzettségért / Chris Crowley, Henry S. Lodge. - 
Budapest : Park, 2017. - 169, [12] p. : ill. ; 20 cm  
 
Hozzáférés: 613      C32 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Mozgással az energiáért : kineziológiai gyakorlatok az egész 
családnak dr. Paul E. Dennison nyomán / Kim da Silva, Do-Ri Rydl. - 
Budapest : Grizli, cop. 1995. - 205 p. : ill. 
 
Hozzáférés: 615 S58 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 A Nap és a Föld között : [erőgyűjtő és erőfejlesztő módszer] / 
Kártyikné Benke Etka. - [Szeged] : Szukits, 2005. - 251 p. : ill. ; 25 cm  

 

Hozzáférés: 613 K22 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 
 

 Jóga / Jennie Bittleston ; [ford. Gebula Judit]. - Budapest : Scolar, 2017. 
- 224 p. : ill., színes ; 21 cm. - (Titkok nélkül) 
 
Hozzáférés: 613 B68 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 A Nia módszer : test, lélek, fitnesz / [Debbie Rosas, Carlos Rosas] ; 
[ford. Bertalan György]. - [Budapest] : Jaffa, 2013. - 338 p. : ill. ; 24 cm  
 
Hozzáférés: 613 R86 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Pilates : fitnesztréning testnek és léleknek / Antje Korte ; [fotók Tom 
Roch]. - [Kaposvár] : Holló, [2006]. - 128 p. : ill., színes ; 23 cm. - 
(Egészséges életmód)  
 
Hozzáférés: 613 K72 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 Úszás / Josef Giehrl, Michael Hahn. - Budapest : Cser Kiadó, 2005. - 
127 p. : ill. ; 20 cm. - (Fitten & egészségesen)  
 
Hozzáférés: 797 G45 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 A síkvízi alapoktól a vadvízi kajakozásig / Balogh József ; [ill. 
Rónai Gábor]. - Pécs : NAJÁD, 1999. - 205 p. : ill., részben színes ; 
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Hozzáférés: 797 B24 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 
 

 Korcsolyaiskola / írta Naia Bray-Moffatt ; fényképezte David Handley ; 
[a m. változatot kész. Blazsek Réka]. - Budapest : M. Kvklub, 2004. - 47 
p. : ill., színes ; 29 cm 
 
Hozzáférés: 796.5 B87 
Lelőhely: Gyermekvilág 

 
 
 
 
 

 Síelés / Jürgen Kemmler ; [fotók Walter Kaiser ...] ; [ábrák Henriette 
Rintelen ...] ; [ford. Cser Judit]. - Budapest : Cser Kiadó, 2009. - 136 p. : 
ill., színes ; 20 cm. - (Fitten & egészségesen) 
 
Hozzáférés: 796.5 K36 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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 A sízés +3 : [alpesi sí, snowboard, telemark, sífutás] / [alk. szerk. 
Dosek Ágoston, Ozsváth Miklós] ; [fotók Tumbász Hédi et al.]. - 
[Budapest] : Ozsváth M., cop. 2004. - 143 p. : ill., színes ; 29 cm 
 
Hozzáférés: 796.5 S66 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Síelés Európában / Gabriella Le Breton és Matt Barr. - [Budapest] : 
Jel- Kép, 2011. - 288 p. : ill. ; 18 cm 
 
Hozzáférés: 914 L40 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 

 
 
 
 
 

 Biciklizés kezdőknek : minden lényeges tudnivaló sok-sok fotóval a 
bicikli kiválasztásától a hegyikerékpározáson át a túrázásig : 
biztonság, öltözködés, felszerelés, karbantartás, javítás, sok hasznos 
tanács kezdőknek a biztonságos, örömteli biciklizésért / Edward 
Pickering. - [Budapest] : Kossuth, 2013. - 96 p. : ill., színes ; 29 cm 
 
Hozzáférés: 796.6 P69 
Lelőhely: Gyermekvilág 

 
 

 Kerékpározás : hegyi, országúti, hobbi, verseny / Ivan Soulek, Karel 
Martinek. - Budapest : Cser Kiadó, 2003. - 115 p. : ill., részben színes ; 
20 cm. - (Fitten & egészségesen) 
Hozzáférés: 796.6 S82 
Lelőhely: Kölcsönözhető gyűjtemény 
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